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PSIQUISMO INFANTIL E REGULARIDADES

NA PRIMEIRA INFANCIA
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Resumo

Este texto resulta da pesquisa bibliografica com base na Psicologia Historico-cultural,
realizada no doutoramento. O objetivo se pauta em esclarecer aspectos sobre a primeira
infancia tendo como referéncia a Psicologia Historico-cultural. Buscaremos mostrar nossa
intencdo em contribuir para o aprimoramento das discussdes sobre infancia, crianga e
educacdo e o encaminhamento das necessarias mudancas para a formagdo humanizadora de
nossas criancas. Para tanto, a compreensdo do psiquismo infantil, suas caracteristicas numa
concepgdo que tem a crianga pequenininha como sujeito de sua atividade no mundo da
cultura, considerada em sua ontogénese como fruto das inter-relagdes, faz-se fundamental.
Em suma, teceremos consideracdes sobre a importancia do outro na formacdo do psiquismo
durante a primeira infancia e, apontamos uma nova situacdo social da crianca referendada
pela constituicdo da linguagem e da consciéncia em que a atividade com 0s objetos € a
regularidade indicativa do desenvolvimento. A crianca passa da imitacdo do adulto mediador
e de outras pessoas ao seu redor ao comportamento auténtico, o que revela apropriacdo do
novo. As crises sdo aqui apontadas como momentos para serem compreendidos e trabalhados
e ndo como conflitos negativos.
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A primeira infancia

A base na qual se assenta o desenvolvimento psiquico ndo se constitui da assimilacdo
de um conjunto de capacidades e conhecimentos, mas da mudanca da posi¢do social da
crianca, do estabelecimento de novas formas de se relacionar com as pessoas e seu entorno, da
reorientacdo para um novo contetdo, da formacgdo de novos motivos de conduta e atitudes
valorativas. As principais novas formacgdes do desenvolvimento na primeira infancia séo a
hierarquia de motivos para a identidade propria.

A aprendizagem social deve ser compreendida em sua dimensdo ampla e sistémica, a
qual ndo pode se reduzir a formas isoladas de agdes e de aprendizagem de conceitos, mas
estar condicionada & vida concreta e organizacio da atividade da crianca (ZAPOROZHETS,
1987, p. 238). De acordo com o autor, as novas formagdes psiquicas, que surgem nos

momentos iniciais do desenvolvimento infantil, tém significado permanente para o



desenvolvimento total do sujeito, compreendendo um aporte UGnico na formacgdo da
personalidade (p. 244).

As suas principais caracteristicas sdo situacGes plena de contradi¢Ges, evolugdo e
rupturas da vida infantil. Para tanto os indicativos para a compreensdo do psiquismo infantil e
a formacdo da personalidade e da inteligéncia na crianca estdo carregados de contradicgdes.
Ainda que identifiqguemos, em cada momento, uma determinada atividade principal e a
constituicdo de novas formacdes no psiquismo da crianca, devemos compreender o
desenvolvimento psiquico em sua totalidade.

Em cada momento do desenvolvimento psiquico, ha uma certa dinamica orientada
pelo mundo dos objetos e pelo mundo das pessoas. Trataremos a seguir dos momentos do
desenvolvimento® psiquico observados por esta dindmica de relages, sob a 6tica do Enfoque
Historico-cultural?, ainda com o objetivo de esclarecer os elos existentes entre tal
desenvolvimento e a concepgao de crianca que podemos depreender deste Enfoque.

Antes de discorrer sobre a primeira infancia vale ressaltar que no primeiro ano de vida,
a situacdo social do bebé esta diretamente vinculada as determinacdes orientadas pelo mundo
adulto. E este quem determina inicialmente a satisfacio das primeiras necessidades do bebé,
sobretudo as de alimentacdo, higiene e sono. Entretanto, por volta do inicio do segundo ano
de vida essa situacdo de passividade do bebé é substituida por uma nova posicdo frente ao
mundo das pessoas e dos objetos. E é dessa nova situagdo social da crianca que iremos falar.

Além da percepgdo, a memoria de imagens, o segundo ano de vida, traz & crianca
novas possibilidades de se relacionar, agir e atuar no mundo a sua volta. Por forca da
percepcdo e da memoria, agora ela pode internalizar imagens vividas na sua experiéncia
cotidiana e pode se posicionar frente ao mundo (BOZHOVICH, 1987). Para essa autora, a
nova formacéo central nesse momento do psiquismo infantil é o surgimento de representacdes
afetivas que impulsionam a crianca apesar das influéncias externas que ela denomina
representacdes motivantes.

Sobre isso, escreve,

Sua apari¢cdo muda de forma radical a conduta do pequeno e toda sua inter-relacdo
com a realidade circundante. Sua presenca o libera da sujeicdo a situacdo concreta,
ao ditado das influéncias externas (entre outras, as que partem do adulto); em uma
palavra, essas representacdes convertem a crianga em sujeito, embora ela mesma néo
tome ainda consciéncia disto. Sem ddvida, os adultos ja ndo podem deixar de ter em

conta isso. A tensdo das novas necessidades é tdo grande que o ndo considera-las e,
mais ainda, reprimi-las, € causa de frustracdo da crianca, determinante com

! Utilizamos o termo de acordo com o empregado por Michelle de Freitas Bissoli (2005).
2 Referimo-nos ao termo cunhado por Guillermo Beaton-Arias (2001).



frequéncia de sua relacdo ulterior com os adultos e, portanto, da formacéo posterior
de sua personalidade. (BOZHOVICH, 1987, p. 259).

Essa nova situacdo social da crianca e sua relacdo com o entorno, vivida em sua
contradicdo € nomeada por Vigotski (1996) como a dependéncia da propria situacdo. Para o
autor “a crianga entra na situagdo € toda sua conduta fica totalmente determinada por ela, se
incorpora a situagdo como uma parte dindmica sua” (p. 341). Para o autor, a principal nova
formacdo essencial da primeira infancia esta relacionada a linguagem, gracgas a qual a crianca
estabelece relagdes distintas com o meio social e modifica sua atitude frente a unidade social
de que ela mesma é parte.

Escreve Vigotski,

A linguagem infantil ndo é uma atividade pessoal da crianga, e sua ruptura com as
formas ideais, como a linguagem do adulto, € um grande erro. Chegamos a
compreender essas mudancgas tdo somente se consideramos a linguagem individual
como parte do dialogo, de colaboracdo e comunicacdo. [...] Toda palavra infantil,
por primitiva que seja, € parte de um todo dentro do qual se inter-relaciona com a

forma ideal, que é a fonte do desenvolvimento linguistico da crianca. (VIGOTSKI,
1996, p. 356).

O papel do adulto é essencial na formacio do psiquismo. E a partir do adulto que a
comunicacgdo emocional como primeira forma de inter-relagdo se estabelece entre o entorno e
a crianga pequenininha. E o adulto quem atribui significados a relagdo com os objetos, neste
segundo momento do desenvolvimento do psiquismo. E o adulto que apresenta & crianca o
mundo da linguagem por meio da palavra que lhe é comunicada desde o seu nascimento.

No desenvolvimento psiquico que se segue, organizando e estruturando a
personalidade da crianca, é na atividade com 0s objetos que se constitui a nova formacédo na
primeira infancia. Esta se relaciona a linguagem pela capacidade ampliada que a crianca tem
de estabelecer formas mais complexas de comunicacao atraves dos objetos. Ela passa a usar
os objetos na primeira infancia com um fim especifico.

Ao final da primeira infancia temos as premissas para o surgimento do pensamento
l6gico e da operacdo com palavras e nuimeros (MUKHINA, 1995). A relagdo com os objetos
toma a vida da crianga. Segundo a autora,

A crianca comeca a compreender que o objeto pode ser representado ou substituido
por outro objeto, desenho ou palavra. N&o obstante, a crianca demora para utilizar a
palavra e outras formas semidticas para resolver seus proprios problemas mentais. A
inteligéncia prética e, sobretudo, a imaginativa estdo muito ligadas a linguagem. O
adulto orienta por meio da linguagem as acGes da crianca, propde-Ihe tarefas praticas

e cognitivas e ensina-a a resolvé-las. As expressdes verbais da crianga, inclusive no
periodo em que ndo se antecipam a agdo, mas acompanham, ajudam-na a tomar



consciéncia do desenvolvimento e do resultado dessa ag8o e a buscar os caminhos
para solucionar os problemas [...]. (MUKHINA, 1995, pp. 275 — 276).

A comunicacdo permite ampliar o interesse das criancas pelas pessoas de seu entorno
e pelos objetos. Estes, que até entdo tinham para ela um interesse em si, passam a interessar
por sua utilidade social. Entre eles, destacam-se 0s instrumentos, com cujas agoes a crianca
reestrutura completamente os movimentos de suas maos (uso do lapis, da tesoura, do pincel,

dos talheres). Escreve Vigotski que,

[...] @ medida que a crianga vai se desenvolvendo, ndo somente se modifica sua
relagdo com os novos elementos do entorno, mas também com os velhos, ja que
muda o cardter de sua influéncia sobre a crianca. A situacdo social do
desenvolvimento, existente no comeco desse periodo, se modifica, e uma vez que a
crianca se faz distinta, se destrdi a velha situacdo social do desenvolvimento e
comega um novo periodo. (1996, p. 350).

Durante a primeira infancia, a atividade intelectual da crianca se dirige tanto ao mundo
externo como a seu mundo interno. O processo de autoconhecimento, que se explicita neste
momento do desenvolvimento psiquico, se caracteriza pela crianca comegar a se ver como
sujeito da prépria acdo. As acBes em repeticdo — abrir e fechar caixas, portas, tampar e
destampar repetidas vezes um objeto, por e retirar coisas do lugar — observadas na crianca
durante seu desenvolvimento, contribuem para que ela se perceba como individuo separado,
distinto dos objetos de seu entorno. Isso leva a crianca a se perceber e a se sentir como sujeito
da acdo, embora 0s objetos externos continuem sendo percebidos como algo externo a ela.

A possibilidade de desenvolvimento da linguagem levou a crianga ao conhecimento
generalizado sobre si, porém ndo ha ainda, uma tomada de consciéncia de si, propriamente
dita. A crianca se percebe na acédo, se sente sujeito dela (da acdo) diferenciando-se do mundo
das coisas, percebendo-se agora como sujeito, porém, sua percepgdo de si estd ligada muito
mais aos aspectos afetivos do que a uma atividade intelectual ou cognitiva. Sobre isso,

escreve Bozhovich,

[...] em sua consciéncia desde o comego prevalecem os componentes afetivos; o que
qualquer aquisicdo na atividade cognoscitiva se realiza inicialmente somente em
presenca de necessidades que atuam de maneira direta; 0 que as primeiras palavras
da crianca expressam afetos ou estdo ligadas a sua satisfagdo [...] (a ‘auto
consciéncia afetiva’, se se pode dizer assim) surge antes da racional. (p. 261- grifos
no original).

O movimento decisivo no desenvolvimento do pensamento é a tomada de consciéncia

do eu. Podemos dizer que a personalidade é o social em nés. No principio o adulto dirige a



atencdo da crianca e ela passa a assimilar os meios e 0s procedimentos com a ajuda deste.
Mais tarde, podera fazé-lo, mediante esta primeira conducao, de forma independente.

O aparecimento do pronome eu, entretanto, ndo demonstra a aparicdo da consciéncia.
Segundo Bozhovich (1987) é dificil compreender o mecanismo psicolégico da passagem do
nome préprio — o qual a crianca usa para designar-se ate por volta dos dois anos — ao pronome
eu. A autora acredita que nesse processo entram componentes afetivos e racionais. Portanto,
para essa autora, “a formagao central que surge ao final da primeira infancia ¢ o sistema eu”
(p. 261 — grifos nossos) gerado pela necessidade da crianca de atuar por si mesma.

Para Vigotski (1996), a expressdo eu, aparece somente no segundo momento da
primeira infancia. Para este autor, na primeira infancia, surge a consciéncia historica do ser
humano para com os outros, e também para a propria crianga. Essa consciéncia, que é produto
historico, nasce, na realidade, junto com a linguagem, quando a crianca passa a compreender
sua propria atividade, e verbalmente os objetos. Neste momento se faz possivel uma
comunicacao consciente com os outros, muito distinta da relacdo social direta que ocorria na

etapa anterior. A esse respeito, comenta o autor que

[...] na primeira infancia, ao mesmo tempo em que se forma a linguagem, aparece
também, pela primeira vez, o indicio mais importante e positivo da consciéncia do
homem nos estédios posteriores do desenvolvimento, ou seja, a estrutura semantica
e sistémica da consciéncia. Paralelo a linguagem, se inicia na crianca, todo o
processo de compreensdo, de tomada de consciéncia da realidade circundante.
(VIGOTSKI, 1996, p. 362).

O sistema de inter-relacfes das funcfes psiquicas se encontra estreitamente vinculado
ao significado das palavras, e este comega a mediar 0s processos psiquicos. Ao se apropriar
dos significados das palavras, a crianga passa a se relacionar com o mundo dos objetos e das
pessoas e utilizar a linguagem como meio principal para lidar com a realidade que ndo esta
imediata a ela. Assim, pode agora lidar ndo sé com situacdes concretas, mas falar de situagdes
vivenciadas em outros momentos de seu cotidiano, bem como de projec¢des futuras que intenta
realizar.

Outrossim, a capacidade de andar leva a crianga um leque de novas possibilidades,
“quando a crianga aprende a andar amplia de modo consideravel a compreensdo do mundo
dos objetos” (MUKHINA, 1995, p. 106). De acordo com a autora, a entrada na primeira
infancia leva a crianca a nova atitude no mundo com os objetos, pois agora eles tém uma
funcdo determinada. Cada objeto carrega em si uma qualidade social especifica e, a partir

desse momento do desenvolvimento psiquico, a crianca a percebe e passa a utilizar os objetos



objetivando-os, ou seja, ndo € somente uma acdo aleatoria que a leva a manipulacdo dos
objetos, & uma atividade orientada para um fim.

A atividade objetal se constitui na atividade principal da primeira infancia. Esta
atividade permite a crianca a descoberta da funcdo do objeto, seu destino, sua finalidade. Essa
caracteristica ndo é revelada pela simples manipulacdo do objeto, “somente o adulto pode
revelar para a crianga, de uma ou de outra maneira, para que serve o armario ou a colher”
(MUKHINA, 1995, p. 107).

Essa autora indica trés fases da relacdo objetal da crianca. Na primeira fase acontece
um uso indiscriminado do objeto, pode realizar qualquer tipo de agdo que ela domine. Na
segunda fase, encontramos o uso do objeto apenas para sua funcdo direta, isto €, a criancga
utiliza o objeto somente de acordo com sua funcédo direta. Na terceira e ultima fase, a crianca
faz uso livre do objeto, mas consciente de sua missdo especifica, isto €, ela 0 usa de maltiplas
maneiras, s6 que agora em nivel diferenciado, pois a crianca conhece a funcdo social do
objeto. A autora denomina dois tipos de a¢cdes com objetos.

As acbes do primeiro tipo, as acdes correlativas, pretendem estabelecer uma relacéo
reciproca com um ou mais objetos. Estas a¢des se vinculam a maneira como o adulto mostra a
crianca a realizacdo de determinada atividade. Por meio da memdria, a crianca repetird a
atividade tal qual lhe foi mostrada. Entretanto, o adulto pode ampliar a maneira como a
crianca pode realizar sua atividade na relacdo com os objetos, modificando-a, permitindo a
crianca ndo so a imitacdo, mas novas maneiras e usos dos objetos.

A atitude do adulto, que permite essa ampliacdo do uso dos objetos a crianca, se baseia
numa atitude intencional, na qual o adulto mostra a crianca novas possibilidades do uso dos
objetos, mostrando-lhes os erros cometidos por ela — em suas tentativas — e desta forma
criando novas situagfes de aprendizagem e desenvolvimento ao psiquismo da crianca. O
segundo tipo de acdo com objetos é denominado pela autora de agdes instrumentais. Nessas
acOes estdo presentes os usos de ferramentas pela crianga. Estas funcionam como
intermedidrias entre a crianca (sua mao) e os objetos que ela manipula.

O adulto tem papel determinante no aprendizado da crianca para a utilizacdo dessas
ferramentas. E ele quem mostra & crianca como levar a comida a boca utilizando a colher. O
movimento que a crianca faz em direcdo a boca ndo € algo simples. Diferente de levar a
comida a boca com a mao, leva-la com a colher requer uma reorganizacao dos movimentos da
mao. Esta realizacdo s6 acontece quando “a crianca aprende a estabelecer uma relacdo entre
0s instrumentos ¢ os objetos sobre os quais dirige sua ac¢do: entre a colher ¢ a comida”, no

exemplo citado (MUKHINA, 1995, p. 112).



A generalizacdo dos objetos, segundo sua funcéo, surge, em primeiro lugar na acao,
para depois se fixar na palavra. No decurso do desenvolvimento psiquico, novos tipos de
atividade aparecem, fruto de uma nova situacdo social da crianga. No terceiro ano de vida
temos uma atividade lGdica caracterizada por Vigotski (1996) como o quase jogo. Para a
crianca ja € uma forma de jogo, porém ainda ndo, na acepcdo da palavra. Brincam com 0s
objetos, mas ndo h4, ainda, uma dramatizacdo criada por elas, uma histéria que encadeia
relacdes.

Antes do terceiro ano de vida, as criancas ndo criam situacdes ficticias, imaginarias;
elas imitam uma atividade que observaram. Somente na primeira infancia, entram elementos
da imaginacgdo nos jogos da crianca. Na Ultima etapa da primeira infancia, comegam as bases
para outros tipos de atividades que atingirdo seu desenvolvimento pleno no momento
seguinte. Sdo elas o jogo e as formas produtivas da atividade — desenho, modelagem,
construcao -, ou seja, atividades que tém um produto concreto (MUKHINA, 1995).

No jogo de papéis (ou faz-de-conta), as acdes com o0s objetos passam a um segundo
plano, e a reproducédo das regulacdes sociais, das fungdes sociais assume carater prioritario. A
crianca satisfaz suas necessidades de trato e vida coletiva com os adultos, passando a se ver
como um ser social. Dois outros elementos merecem destaque: a funcdo simbdlica da
consciéncia e o controle da conduta que se reforca também pela compreensdo da linguagem.
Escreve a autora,

O desenvolvimento da atividade objetal na primeira infancia é premissa para que a
crianca aprenda a desenhar, o que na idade pré-escolar, constitui a chamada
atividade representativa [...] A passagem da etapa pré-representativa para a imagem
divide-se em duas fases muito bem definidas: na primeira, a crianga reconhece o

objeto numa combinagdo casual de tracos; na segunda descobre a imagem feita
intencionalmente. (MUKHINA, 1995, pp. 119-120).

A percepcdo da crianga na primeira infancia esta vinculada as suas rela¢cées com os
objetos. Por meio da manipulacdo dos objetos ela vai percebendo sua forma, cor, tamanho,
dimensdo; com isso vai sistematizando ideias a respeito dos objetos e suas propriedades. Para
auxilia-la no processo de seu desenvolvimento psiquico, o adulto pode, como mediador,
oferecer uma diversidade de possibilidades para o0 uso dos objetos e ainda, instrumentalizar a
crianga quanto ao reconhecimento de suas propriedades. Assim, enriquece seu aprendizado e
cria novas possibilidades de desenvolvimento de sua inteligéncia e personalidade.

Em relagdo ao pensamento Mukhina (1995) escreve: “o pensamento da crianga que se
expressa por meio de operacOes orientadas externas ¢ denominado pensamento ativo” (p.

136). As criancas utilizam a inteligéncia de forma ativa para investigar as mais diversas



relacdes de seu entorno. As formas de pensamento mais complexas apresentam-se no final da
primeira infancia, qualitativamente expressas com a chamada fungdo semioética ou simbolica
da consciéncia. O pensamento alcanca seu maximo desenvolvimento na generalizacéo.

A funcdo semidtica permite o uso de um determinado objeto em lugar de outro. A
crianca faz representacGes de acordo com sua nova situacdo social que a permite atribuir
sentido e significado as varias situacGes de seu entorno. A percepcdo, que é uma funcdo
psiquica basica desse momento do desenvolvimento infantil, amadurece, produzindo
importantes mudancas na forma como o pensamento se expressa. A percep¢do se diferencia
das vivéncias interiores. Seu predominio indica que sua independéncia € relativa, isto é,
depende da percepcdo das outras fungdes psiquicas (ELKONIN, 1987; MUKHINA, 1995;
VIGOTSKI, 1996). Escreve Vigotski,

A percepcdo passa de uma funcdo para converter-se num sistema complexo em
constante mudanga, mas cujos tracos fundamentais se adquirem agora. A estrutura
sistémica da consciéncia explica o surgimento da visdo permanente do mundo. O
caréter categorial da percepcéao, a percepcdo do objeto como representante de um
grupo de objetos é a segunda peculiaridade da generalizagdo. (1996, pp. 364-365).

Ao assimilar que um objeto pode ser substituido por outro, muda qualitativamente a
maneira de a crianga se relacionar com seu entorno. Nas suas brincadeiras, bem como nas
varias situacdes cotidianas, a crianca demonstra que uma mudanca essencial ocorreu em seu
psiquismo. Essa nova situacdo social da crianca também se revela em seu desenho; a funcédo
semiotica possibilita a crianga transforma-lo. Ela confere ao desenho um movimento, acoes
que dinamizam suas representacdes graficas. O desenho entdo, passa a ser o representante de
um complexo de agdes vividas ou imaginadas.

O comportamento social da crianca também evolui de forma qualitativa durante a
primeira infancia. Ela vive, e ndo s6 imita ou faz aquilo que o adulto lhe determina. A
influéncia do mundo exterior s0 cria uma resposta na crianga se corresponde a certas
necessidades e interesses formados nela anteriormente. Isso significa dizer que a crianca é
sempre ativa. Ela passa de uma acdo sem reflexdo — no inicio da primeira infancia — para uma
acdo orientada por motivos e interesses. Ao relacionar seus sentimentos, desejos e
necessidades com as representagdes, seu comportamento se mostra de maneira mais
independente (MUKHINA, 1995).

Essa nova situacdo social da crianga com seu entorno pode ser compreendida como
momento peculiar do seu desenvolvimento psiquico, no qual, novas possibilidades éticas,

estéticas, afetivas e intelectuais se organizam. Em sintese, a linguagem, que permite a crianca



estabelecer relagdes distintas com seu entorno social, modifica sua relagdo com o proprio
entorno.

A consciéncia do eu que se forma nesse momento do desenvolvimento psiquico da
crianca, bem como a relagdo com 0s objetos, como atividade principal na primeira infancia,
marcam uma nova situacdo social para a criancga. O uso de ferramentas associado a linguagem
com apropriacéo de significados denotam, também, uma nova organizagao e reorganizacdo do
psiquismo da crianca. Capaz de generalizacdes e ndo mais dependente do pensamento pratico
e concreto, surgem na crianga novas formas de interpretar o mundo.

Entendemos, a partir da exposi¢do acima realizada, que, na primeira infancia, a crianca
vive transformacgdes engendradas pelo conjunto de situacGes provocadas pelas pessoas, pela
atividade e pelo uso dos objetos, que a leva a apropriacdo de varias habilidades como a
constitui¢do da linguagem verbal, a consciéncia de si e as relagdes com seu entorno, entre
outras apontadas aqui.

Essas modificagdes, compreendidas como possibilidades criadas pelo mundo da
cultura, permite-nos considerar que a educagdo, deve conter o reconhecimento dessas novas
possibilidades da crianca frente ao mundo e, a partir disso, criar, por meio do educador, novas
situacdes que a instiguem e promovam o desenvolvimento complexo das premissas para o seu
pleno desenvolvimento psiquico.

Atribuindo ao desenvolvimento infantil uma dindmica na apropriagdo do
especificamente humano, na discussdo que segue, trataremos de compreender a importancia

das crises ou dos momentos criticos no psiquismo da crianca.

As crises no desenvolvimento psiquico da crianca: a crise na primeira infancia

Na psicologia de modo geral as crises sempre foram sindnimos de negatividade, o que
pode parecer obviedade para muitos, mas procurando compreendé-las do ponto de vista
epistemologico do Enfoque Histérico-cultural, trataremos de compreender o conceito
apresentado pelos autores, por meio do debate cientifico neste Enfoque, com o objetivo de
realizar uma reflexdo sobre as posi¢des indicadas.

Bozhovich (1987) escreve que “se entende por crise os periodos de transi¢cao de uma
etapa do desenvolvimento infantil a outra [...] no limite entre duas idades” (p. 255). Porém,
aponta que todas as particularidades das criancas que vivenciam tais periodos criticos indicam

frustracdo, dadas pela reacdo a falta de certas necessidades ndo atendidas.



Considera a autora, que em todo limite entre duas idades - momento onde se
caracterizam as crises indicadas por Vigotski (1996) -, as criancas que nao se satisfazem,
reprimem ativamente aquelas novas necessidades que aparecem ao finalizar cada etapa do
desenvolvimento psiquico.

Esse conceito, primeiramente desenvolvido por Vigotski (1996), depois revisitado e
rediscutido por Leontiev (1998), e seguidamente por Bozhovich (1987), indica que as crises
ndo sdo necessariamente parte do desenvolvimento psiquico.

Para Leontiev (1998), as crises sao evitaveis, mas ndo 0s momentos criticos, a ruptura
e, consequentemente, as mudancgas qualitativas no desenvolvimento psiquico. O autor
considera que a crise é a prova de que um momento critico ou uma modificacdo ndo se
ocorreu a seu tempo. Ao ampliar a ideia de crise, 0 autor nos faz repensar a ideia inicial de
Vigotski (1996), ndo a refutando, mas compreendendo melhor o seu significado no

pensamento Histdrico-Dialético. A esse respeito escreve,

A existéncia do desenvolvimento das crises é conhecida hd muito tempo, e a
interpretacdo classica de tais crises é que elas sdo causadas pelas caracteristicas
interiores da crianca em maturacéo e pelas contradi¢Ges que surgem nessa area, entre
a crianca e o ambiente. Do ponto de vista desta interpretacgdo, as crises sdo, é claro,
inevitaveis porque essas contradicBes sdo inevitaveis em quaisquer condicGes.
Porém, ndo ha nada mais falso na teoria do desenvolvimento da psique de uma
crianca do que esta ideia. Na realidade, as crises ndo sdo absolutamente inevitaveis,
mas 0 momento critico, a ruptura, as mudancas qualitativas no desenvolvimento. [...]
N&o ocorrerdo crises se o desenvolvimento psiquico de uma crianga ndo tomar
forma espontaneamente e, sim, se for um processo racionalmente controlado, uma
criacdo controlada. (LEONTIEV, 1998, p. 67- grifo nosso)

Ao final da primeira infancia, por volta dos trés anos, podemos identificar algumas
manifestacdes que, de acordo com Vigotski (1996), nos remetem & forma como a crianga lida
com o mundo. “Uma manifestacdo de negativismo é quando a crianca ndo quer fazer algo
pelo simples fato de que a proposta parte de um adulto, isto é, ndo se trata de uma reacdo do
conteildo da mesma, mas por provir de outro” (1996, p. 369). Também a independéncia e a
rebeldia passam a ser caracteristicas observadas na primeira infancia.

A crianca passa a falar de si mesma na primeira pessoa, € ndo na terceira como até
entdo. A crianca deseja crescer, fala do futuro, demonstra que quer ser como o adulto, entdo
realiza varios feitos de forma independente. 1sso, muitas vezes, traz aos adultos conflitos com
a criancga, por ndo saber mediar o que pode ou o0 que deve limitar na busca que a crianca faz

por sua independéncia. Em funcdo das mudancas sociais que ocorrem na vida social e afetiva



da crianga nesse momento de vida, a crianga se V€ imersa em uma serie de conflitos externos
e internos que podem leva-la a um comportamento critico.

De acordo com Vigotski (1996), por volta do terceiro ano de vida, a atitude social da
crianca se modifica na sua relacdo com as outras pessoas de seu entorno. O autor refere-se
também a uma crise da personalidade, ou do eu propriamente dito. Podemos depreender disso
que ao final da primeira infancia, por volta dos trés anos, acontece uma reestruturacdo das
reacdes sociais mutuas entre a personalidade da crianca e as pessoas a sua volta.

A crianca vive agora, uma separacdo do adulto, dadas as suas possibilidades afetivas e
intelectuais de agir no mundo circundante. Se o adulto ndo souber o que esta acontecendo
com a crianca e ndo abrir espago para novos comportamentos, ele podera provocar crises em
seu desenvolvimento. A consciéncia de si e de sua nova situagéo social — separacéo do adulto
e certa independéncia — leva-a a uma nova relacdo com o adulto. Ao se identificar com ele,
passa a querer agir como ele.

Frente as imposicoes que podem ocorrer por parte do adulto, a teimosia e a rebeldia
podem se configurar nesse momento critico. A peculiaridade desse momento é descrita por

Mukhina nas seguintes palavras,

E curioso que a teimosia e o desejo de contrariar se dirigem em particular aos adultos

que cuidam da crianca constantemente.

Essa atitude negativa poucas vezes se volta contra outros adultos e nunca contra as
criancas de sua idade. Esse periodo do desenvolvimento depende, em muitos
aspectos, do comportamento do adulto em relagdo a crianca. As tentativas de
continuar a dar a ela o mesmo tratamento anterior incrementam essa conduta
negativa, que perdura durante toda a idade pré-escolar. O tato dos adultos,
concedendo a crianga a maxima autonomia possivel, geralmente suaviza essa atitude
negativista. (1995, p. 151).

A crianca € um ser historico e cultural, cujo lugar que ocupa na sociedade se revela
como determinante na formacdo de seu psiquismo. A condicdo humana, individual ou
subjetiva é formada pelas relacfes que envolvem seu entorno como um todo complexo, amplo
e dindmico. No entanto, estas podem ser favoraveis ou desfavordveis ao curso ‘normal’ do
desenvolvimento psiquico. Isso equivale a dizer que nem todas as necessidades da crianca sdo
atendidas, sejam elas de ordem fisioldgica, emocional, moral, intelectual, social ou

econbmica, e neste sentido, as frustragdes sdo inevitaveis.



Pensando a esse respeito, 0s momentos de frustracdo provenientes do ndo atendimento
de diversas necessidades da crianga, podem mobilizar em seu psiquismo um momento critico,
uma ruptura com a situacdo atual que ela quer superar. O proprio Vigotski (1996) escreve que
as crises somente ocorrem se 0 adulto ndo pode perceber as novas necessidades incitadas pela
crianca.

A essa insatisfacdo, diante da coercdo do adulto, a crianca mostra-se rebelde, o que
favorece um bloqueio no decurso de seu desenvolvimento psiquico. Vigotski (1996) aponta
um conjunto de ideias sobre o problema da crise como uma situacao intimamente relacionada
as condicdes sociais da crianga, sua historia pessoal, suas condi¢cdes concretas de vida e as
relagdes com seu entorno, permitindo-nos pensar a crise como um momento de superagao,
fazendo-se empreender o carater ativo da crianca frente a sua necessidade de independer-se.

Para refletir sobre esse aspecto retomamos as palavras de Vigotski, Ao estudar os
sintomas da crise dos trés anos, ja haviamos assinalado que a reestruturacao interna se orienta
em relacdo as relacdes sociais.

Haviamos dito que a reacdo negativa da crianga de trés anos devia diferenciar-se da
simples desobediéncia; [...] e da perseveranca infantil [...]. A reacdo negativa [...] ndo se deve
ao contelido da prépria atividade a qual lhe é solicitada, mas a relacdo com a pessoa que lhe
solicita. A reacdo negativa ndo se manifesta no rechago da crianca a cumprir o ato solicitado
pelo adulto [...] a verdadeira razdo da atitude negativa se deve a que a crianca quer fazer o
contrario, isto é, manifestar sua independéncia ante aquilo que lhe é pedido. [...] Dito mais
claramente, a crise é produto da reestruturacdo das relacbes sociais reciprocas entre a
personalidade da crianca e as pessoas de seu entorno. (VIGOTSKI, 1996, pp. 374-375).

De certo modo, a ideia de crise apontada pelo autor deve ser ampliada e compreendida
em suas significacbes no conjunto que o Enfoque Historico-cultural indica, ou seja,
compreendé-la como um processo proveniente das relagfes sociais nas quais a crianga esta
envolvida - ndo somente seus processos de educacdo familiar -, bem como no conjunto de
possibilidades identificadas em seu meio cultural.

Bissoli (2005), a esse respeito, aponta a necessidade de refletirmos sobre o conceito de
periodos e de crises, superando a visdo da Psicologia tradicional como momentos ou
vivéncias indiscutiveis no desenvolvimento psiquico infantil. Escreve a autora, Na transicdo
entre as etapas do desenvolvimento psiquico acontece a reestruturacdo de todas as relacdes
nas quais a crianca toma parte e, por isso, esses momentos sao instaveis, ja que nele todas as
capacidades formadas anteriormente sdo reordenadas em funcdo da tomada de novas

posicBes. Para a educacgdo, conhecer os momentos criticos do desenvolvimento é essencial se



se quer promover a formacdo da personalidade da crianga, tendo em vista que as condigdes
adequadas de vida e educagdo sdo responsaveis por impedir ou amenizar as crises, permitindo
a superacao de forma mais rapida. (BISSOLI, 2005, p. 156).

N&do s6 a supera¢do pela via da educacdo pratica se faz necessaria, mas também a
superacéo teorica dos conceitos, podendo ser ampliados, sob a base de que a realidade externa
modifica a realidade interna e tendo como principio as condi¢Bes favoraveis de vida e
educacdo. Aquilo que esta no mundo externo — o conhecimento, valores, vida social e afetiva
—sd0 a tbnica para as possiveis mudancas no desenvolvimento da crianga.

Portanto, a superacgdo tedrica da ideia de crises e de periodos, como apontado pode se
tornar um tema relevante para a Psicologia Historico-cultural, tendo como referéncia a propria
base Histdrico-Dialética que sustenta os fundamentos filosoficos para o Enfoque, em razéo de
que as condi¢Oes concretas de vida e educacdo, compreendidas em sua dinamicidade, podem
transformar e superar condi¢Oes anteriormente vistas como estanques no desenvolvimento
psiquico.

A criancga, nesse processo humanizador, € vista como um sujeito ativo, que apreende o
mundo da cultura, cujo processo possibilita a crianga, situacbes de aprendizagem que
promovem o seu desenvolvimento cultural e psiquico. O processo de humanizacdo é processo
de educacdo. O processo de educacdo nem sempre € intencional, muitas vezes a crianca
aprende algo pela observacdo e imitagdo do adulto, o qual nem sempre tem uma
intencionalidade sobre sua acdo em relacéo a criancga.

Nessa intencionalidade cabe ao educador, pai, psicélogo educacional considerar a
atividade e atividade principal® como aquela por meio da qual a crianca apreende o mundo da
cultura e se desenvolve psiquicamente. Para tanto, a atividade com objetos na primeira
infancia se torna um meio para aprender e se desenvolver e criar novos motivos para a
constitui¢do de novos saberes.

Outrossim, para compor a ideia que perpassa a concepgdo de crianca para este
enfoque, apontamos as principais novas formac6es - como a linguagem, a consciéncia -,
constituidas nas referidas idades indicadas por Vigotski (1996), como elementos relevantes
para o psiquismo na primeira infancia.

Ainda neste sentido, ao entender o Enfoque Histdrico-cultural em sua base historica e

dialética, acreditamos que, ao aludir sobre tais categorias durante os momentos do

® Na concepcdo de Leontiev, aquela que guia o desenvolvimento em cada momento singular das idades na
infancia.



desenvolvimento psiquico, pressupomos a dinamicidade e a transformacgao do psiquismo da
crianga.

Para Vigotski (1996), no decorrer do processo de formagdo do psiquismo infantil,
além dos ritmos de desenvolvimento distintos, as criancas revelam diferentes qualidades
individuais, pois as condicOes diversas de vida e educacdo de seu entorno influenciam tais
ritmos, os quais determinam de maneira peculiar e concreta as diferentes formas de apreender
0 mundo.

Neste sentido, as criancas podem apropriar-se de novas fungdes tipicamente humanas,
em diferentes idades, ou seja, ndo ha uma idade especifica e genérica para que as
modificagbes psiquicas ocorram, pois, para cada crianca, a mesma experiéncia pode ser
vivenciada de forma diferente, e disso decorrem as singularidades encontradas em cada
psiquismo.

Para o Enfoque Histérico-cultural, essas qualidades sdo formadas no decurso do
desenvolvimento psiquico ontogénico da crianca em sua totalidade. Tal desenvolvimento s6 é
possivel por meio do aprendizado que se constitui na relagdo da crianga — desde que nasce —
com as situacOes provocadas pelos outros com quem se relaciona. As situagdes concretas que
condicionam o desenvolvimento, ou seja, as situacdes de apropria¢do que se apresentam as
criancas, nem sempre sao intencionais e planejadas pelo outro (SOUZA, 2007).

As situacOes que a crianca aprende por observagdo e imitagdo, as quais ndo tém um
carater intencional, sdo diferentes das atividades complexas, dos instrumentos complexos,
como a escrita, o calculo e outras operacBes pedagdgicas, onde hd sempre um mediador mais
capaz provocando uma intervencdo em seu aprendizado.

O carater de crise no desenvolvimento psiquico procura estabelecer os elos e as

rupturas existentes entre, e nos momentos do desenvolvimento infantil.

Consideracdes finais

Em consonancia com a Psicologia ou Enfoque Histérico-cultural entendemos que no
desenvolvimento psiquico da crianga ha uma necessaria relacdo existente entre ela e seu
entorno, o que permite-lhe caracteristicas humanizadoras. Desta feita, a crianca passa pela
experiéncia emocional ou parezhivaniya®. Essa experiéncia emocional que esta presente no

mundo externo nos indica que tipo de influéncia especifica, ou o proprio entorno exercera

* Como usado no original por Vigotski (1996).



sobre a crianca. Em outras palavras, devemos pensar a influéncia do entorno sobre o
desenvolvimento da crianca, considerando que outros tipos de influéncias também podem
valorizar-se dependendo do grau de compreensao e discernimento das criangas sobre aquilo
que esta ocorrendo no seu mundo externo.

Portanto, as crises, rupturas, saltos, avancos e modificacfes sdo elementos essenciais
na formagdo do psiquismo. Um misto movimento se configura na constituicdo do sujeito, do
homem humanizado, desenhado pelas interacdes entre 0 mundo da cultura, dos objetos e da

crianca.
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